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• Journal of Central Nervous System Disease  

• Psychology Research and Behavior Management [IF: 1.8] 

• American Journal of Alzheimer’s Disease and other dementias [IF: 1.5] 

• Quarterly Journal of Experimental Psychology [IF: 2.5] 

• Diabetes, Metabolic Syndrome and Obesity: Targets and Therapy [IF: 3.3] 

• Aging and Mental Health [IF: 2.9] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I. Προσωπικά στοιχεία 

 

Δέσποινα Μωραΐτου, ψυχολόγος (άδεια άσκησης επαγγέλματος: 24/13330/15.3.1999). 

 

 
 

Βιογραφικό Σημείωμα 
 

της Δέσποινας Μωραΐτου 
 
 

Υποψήφιας για τη θέση Καθηγήτριας Α΄ 
Βαθμίδας στο γνωστικό αντικείμενο 

 
«Γνωστική Γηροψυχολογία» 

 

του Τμήματος Ψυχολογίας του Α.Π.Θ. 

 

2024 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 
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Επαγγελματική θέση: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Γνωστικής Γηροψυχολογίας, 

Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

(Α.Π.Θ.). 

 

Ημερομηνία γέννησης: 26 Αυγούστου 1966  

Τόπος γέννησης: Έδεσσα Πέλλας 

 

Διεύθυνση κατοικίας: Σαμακοβίου 14, 546 36 Θεσσαλονίκη 

 

Διεύθυνση εργασίας:  

(a) Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

54124 Θεσσαλονίκη. 

(b) Laboratory of Neurodegenerative Diseases, Center for Interdisciplinary Research and 

Innovation (CIRI - AUTH), Balkan Center, Buildings A & B, Thessaloniki, 10th km 

Thessaloniki-Thermi Rd, P.O. Box 8318, GR 57001, Aristotle University of 

Thessaloniki, Hellas 

 

Τηλέφωνο: 2310-201372 (οικίας) & 2310-997068 (γραφείου) 

E-mail: demorait@psy.auth.gr 

Iστοσελίδα: https://www.researchgate.net/profile/Despina-Moraitou 

 

II. Σπουδές και τίτλοι σπουδών 

 
Μεταπτυχιακές σπουδές 

2002 

 

Διδακτορικό Δίπλωμα (Ph.D.), Τομέας Γνωστικής – 

Πειραματικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης. 

Επιβλέπουσα: Α. Ευκλείδη. 

Βαθμός: «Άριστα». 

mailto:demorait@psy.auth.gr
https://www.researchgate.net/profile/Despina-Moraitou
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Τίτλος διατριβής: «Η έρευνα της σοφίας ως γνωστικού 

χαρακτηριστικού των ατόμων και κυρίως των 

ηλικιωμένων».   

1993 Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών κλάδου 

«Ψυχολογία» (M.A.), Τομέας Εξελικτικής 

Ψυχολογίας, Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και 

Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

Βαθμός: «Άριστα».   

Προπτυχιακές σπουδές 

1989 

 

Πτυχίο Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας 

– κατεύθυνση «Ψυχολογία», Τμήμα Φιλοσοφίας, 

Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

Βαθμός: «Λίαν καλώς». 

 

Eπιμόρφωση 

 

2009 Assessment issues of emotions and psychopathology 

with relevance for clinical research and practice 

(summer school program under the auspices of the 

European Association of Psychological Assessment - 

EAPA, Ghent, Belgium).    

 

Υποτροφίες – Mεταδιδακτορική έρευνα 

 

1/9/1996 - 31/8/1997 Συμμετοχή, ως υπότροφος υποψήφια διδάκτορας, στο 

ερευνητικό πρόγραμμα με τίτλο «Ενίσχυση 

ερευνητικής υποδομής», Επιτροπή Ερευνών, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.  

Επιστημονικά υπεύθυνη: Α. Ευκλείδη.  
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1/11/2005 – 31/10/2006 Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών 

(Ι.Κ.Υ.) για εκπόνηση μεταδιδακτορικής έρευνας 

(Επιστημονικός τομέας 005 - Εκπαίδευση, Κατάρτιση 

εκπαιδευτικών /  υποτομέας 082 - Ψυχολογία). στο 

Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

Θέμα: «Ατομικές διαφορές στη σοφία ως 

χαρακτηριστικό προσωπικότητας». 

Επιβλέπουσα – Υπεύθυνη ερευνήτρια: Α. Ευκλείδη.  

 

III. Ακαδημαϊκή Σταδιοδρομία & Διδακτική εμπειρία 

2022- 

 

 

2020-2024 

 

 

2020-2022 

 

 

2020-σήμερα  

 

 

 

1/9/2019-31/8/2020               

 

 

 

2016 – 18/8/2020 

 

 

 

 

Μέλος (επί συμβάσει) του πάνελ εμπειρογνωμώνων του 

European Research Council (ERC) 

 

Επισκέπτρια διδάσκουσα στο ΔΠΜΣ «Νευροεπιστήμες 

και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» του Α.Π.Θ.   

 

Διευθύντρια του ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία και 

Εφαρμογές», του Τμήματος Ψυχολογίας του Α.Π.Θ.  

 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τομέας Νόησης, Εγκεφάλου 

και Συμπεριφοράς, Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική 

Σχολή, Α.Π.Θ. 

 

Διευθύντρια του Τομέα Γνωστικής & Πειραματικής 

Ψυχολογίας του Τμήματος Ψυχολογίας, Φιλοσοφική 

Σχολή, Α.Π.Θ. 

 

Επίκουρη Καθηγήτρια επί θητεία, Τομέας Γνωστικής & 

Πειραματικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ.   
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2010 – 4/2016 Λέκτορας επί θητεία, Τομέας Γνωστικής & Πειραματικής 

Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, 

Α.Π.Θ.   

 

Εαρινό εξ. ακαδ. 

έτους 2009 – 2010 

Εισηγήτρια στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

του Τομέα Γνωστικής & Πειραματικής Ψυχολογίας, 

Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ. 

1/5/2009 - 31/8/2009 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/1980, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ.  

1/3/γ2009 - 31/8/2009 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/80, Παιδαγωγικό Τμήμα 

Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

1/9/2008 - 28/2/2009 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/80, Τμήμα Φιλοσοφικών και 

Κοινωνικών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

8/10/2008-28/2/2009 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/80, Τμήμα Εκπαιδευτικής και 

Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας. 

1/3/2008 - 31/8/2008 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/80, Παιδαγωγικό Τμήμα 

Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

7/3/2008 - 31/8/2008 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/1980, Τμήμα Ψυχολογίας,  

Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ.  

1/9/2007 - 29/2/2008 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/80, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής 

Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

Χειμερ. εξ. ακαδ. 

έτους 2007 – 2008 

Εισηγήτρια στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών της 

ειδίκευσης «Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση», Τμήμα 

Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο 

Μακεδονίας 

1/3/2007 - 31/8/2007 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/80, Παιδαγωγικό Τμήμα 

Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

1/3/2007 - 31/8/2007 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/1980, Τμήμα Ψυχολογίας,  

Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ.  

1/9/2006 – 28/2/2007 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/80, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής 

Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

Χειμερ. εξ. ακαδ. 

έτους 2006 – 2007 

Εισηγήτρια στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών της 

ειδίκευσης «Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση», Τμήμα 
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Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο 

Μακεδονίας. 

9/3/2006 – 31/8/2006 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/1980, Τμήμα Ψυχολογίας,  

Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ.  

Εαρινό εξ. ακαδ. 

έτους 2005 – 2006 

Εισηγήτρια στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών της 

ειδίκευσης «Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση», Τμήμα 

Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο 

Μακεδονίας. 

1/9/2005 – 28/2/2006 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/80, Παιδαγωγικό Τμήμα 

Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

1/3/2005 – 31/8/2005 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/1980, Τμήμα Εκπαιδευτικής και 

Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας.   

16/2/2004– 16/8/2004 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/1980, Τμήμα Ψυχολογίας,  

Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ.  

10/2/2003– 31/8/2003 Διδάσκουσα, Π.Δ. 407/1980, Τμήμα Γεωγραφίας,  

Πανεπιστήμιο Αιγαίου.  

 

 

2004 – 2005 

 

Επιστημονικός συνεργάτης, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας 

Πρόνοιας, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης (Τμήμα Αισθητικής). 

8/3/2005 – 7/7/2005 Επιστημονικός συνεργάτης, Σχολή Τεχνολογίας Τροφίμων 

και Διατροφής, ΑΤΕΙΘ (Τμήμα Διατροφής και 

Διαιτολογίας). 

1996 – 1997 Επιστημονικός συνεργάτης, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας 

Πρόνοιας, ΑΤΕΙΘ (Τμήμα Βρεφονηπιοκομίας). 

 

 

28/3/1996  – 10/1/2003 

 

 

Εισηγήτρια στο Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης 

και Αυτοδιοίκησης, στους τομείς του Δημοσίου 

Μάνατζμεντ και της Εισαγωγικής Εκπαίδευσης.  

 

14/12/1998-26/2/99  Συμμετοχή στην υλοποίηση του επιχειρησιακού 

προγράμματος «Υγεία-Πρόνοια» του Υπουργείου 
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Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, ως εκπαιδεύτρια 

διευθυντικών στελεχών στον τομέα «Οργάνωση 

Υπηρεσιών Πρόνοιας, Γνώση Προνοιακού Δικτύου, 

Εκπαίδευση Διευθυντών και Προϊσταμένων της 

Πρόνοιας – Ε151».  

  

1993-94 & 1994-95     Καθηγήτρια (φιλόλογος) στη Μέση Εκπαίδευση. 

 
 
Διδακτικό έργο 

 
Διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων 

2010 – σήμερα. Από τις θέσεις του Λέκτορα επί θητεία, του Επίκουρου Καθηγητή επί 

θητεία και του μόνιμου Αναπληρωτή Καθηγητή στο Τμήμα Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής 

Σχολής του Α.Π.Θ.: 

• Ψυχολογία Ηλικιωμένων  

• Ψυχολογική Έρευνα με Ηλικιωμένους 

• Γνωστικές Διαταραχές στην Παθολογική Γήρανση  

• Πειραματική Ψυχολογία ΙΙ (4 εξάμηνα – συνδιδασκαλία) 

• Εισαγωγή στη Μεθοδολογία των Επιστημών της Συμπεριφοράς / Μεθοδολογία 

1 (συνδιδασκαλία) 

• Γνωστική Ψυχολογία (συνδιδασκαλία) 

• Νευροψυχολογία Ι: Εισαγωγή (4 εξάμηνα – συνδιδασκαλία) 

 

Διδασκαλία σε μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών 

2011 – 2014. Από τη θέση του Λέκτορα επί θητεία στο Τμήμα Ψυχολογίας της 

Φιλοσοφικής Σχολής του Α.Π.Θ., στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του 

Τμήματος Ψυχολογίας [Γνωστική Ψυχολογία & Νευροψυχολογία του Τομέα Γνωστικής 

& Πειραματικής Ψυχολογίας], δίδαξα το μάθημα: 

• Γηροψυχολογία (4 εξάμηνα) 
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2016 – 2018. Από τη θέση του Επίκουρου Καθηγητή επί θητεία στο Τμήμα Ψυχολογίας 

της Φιλοσοφικής Σχολής του Α.Π.Θ., στα ΠΜΣ του Τμήματος Ψυχολογίας δίδαξα τα 

μαθήματα: 

• Γνωστικές και θυμικές διεργασίες σε ηλικιωμένους  

• Γήρας: Ιατροκοινωνικά προβλήματα και παρεμβάσεις (συνδιδασκαλία)  

• Μεθοδολογία έρευνας στην Ψυχολογία (συνδιδασκαλία) 

 

2020 – 2023. Από τη θέση του μόνιμου Αναπληρωτή Καθηγητή στο Τμήμα Ψυχολογίας 

της Φιλοσοφικής Σχολής του Α.Π.Θ., στα ΠΜΣ του Τμήματος Ψυχολογίας δίδαξα τα 

μαθήματα: 

• Γνωστικές και θυμικές διεργασίες κατά τη διά βίου ανάπτυξη και γήρανση 

• Γνωστική αποδιοργάνωση στις νευροεκφυλιστικές νόσους και συνέπειές της 

(συντονισμός - συνδιδασκαλία) 

 

2016 – 2018. Στο ΠΜΣ με κατεύθυνση «Γλωσσικές διαταραχές και εκπαιδευτική 

παρέμβαση» του Τμήματος Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Α.Π.Θ. έκανα τις εξής 

διαλέξεις: 

• Γλωσσικά ελλείμματα στο γήρας 

• Γλωσσικές διαταραχές στις άνοιες 

• Κατανόηση του έμμεσου λόγου και άλλων γλωσσικών εκφάνσεων της Θεωρίας του 

Νου στις άνοιες 

 

2020 – 2024. Στο ΔΠΜΣ «Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» του 

Α.Π.Θ. διδάσκω στην ενότητα μαθημάτων «Μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις», 

μαθήματα σχετικά με τον ρόλο του ψυχολόγου στην εκτίμηση κι αντιμετώπιση της 

γνωστικής έκπτωσης των ηλικιωμένων και της άνοιας. 

 

Προηγούμενη διδακτική εμπειρία  

Διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων 

2003 – 2009. Από τη θέση της διδάσκουσας, βάσει του Π.Δ/τος 407/80, σε ΑΕΙ, δίδαξα 

τα εξής μαθήματα: 

• Ψυχολογική Έρευνα με Ηλικιωμένους (4 εξάμηνα) 
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• Γνωστική Ψυχολογία (3 εξάμηνα) 

• Αναπτυξιακή Ψυχολογία (2 εξάμηνα) 

• Ψυχολογία Ανάπτυξης Ενηλίκων (1 εξάμηνο) 

• Ψυχολογικές Προϋποθέσεις της Μάθησης Ενηλίκων (1 εξάμηνο) 

• Ψυχολογία της Σκέψης (1 εξάμηνο) 

• Μοντέλα σοφής σκέψης (1 εξάμηνο)  

• Γνωστικές Λειτουργίες στην Τρίτη Ηλικία (1 εξάμηνο) 

• Ψυχολογία Κινήτρων (1 εξάμηνο)  

• Παιδαγωγική Ψυχολογία (1 εξάμηνο) 

 

1996 - 2005. Από τη θέση του επιστημονικού συνεργάτη σε ΑΤΕΙ δίδαξα τα εξής 

μαθήματα: 

• Ψυχολογία - Επικοινωνιακές Ανθρώπινες Σχέσεις  

• Διαπροσωπικές Σχέσεις  

• Ψυχολογία  

 
Διδασκαλία μεταπτυχιακών μαθημάτων 

2003 – 2009.  

Στο Τμήμα Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Α.Π.Θ., στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος (Γνωστική Ψυχολογία & Νευροψυχολογία του 

Τομέα Γνωστικής & Πειραματικής Ψυχολογίας) δίδαξα το μάθημα: 

• Γηροψυχολογία  

 

Στο Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας, 

στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών της ειδίκευσης «Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση»: 

Εισηγήσεις (3ωρες): 

• Σοφία & Δημιουργικότητα ως μορφές της ενήλικης σκέψης.  

• Ψυχολογικοί μηχανισμοί ελέγχου του περιβάλλοντος και του εαυτού κατά την 

ενήλικη ζωή.  

• Κοινωνικοί & ψυχολογικοί παράγοντες που διαμορφώνουν την ποιότητα ζωής. 
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Μέλος Ερευνητικών Ομάδων – Κέντρο Διεπιστημονικής Έρευνας και 

Καινοτομίας, Α.Π.Θ.  

• Μέλος Εργαστηρίου Μελέτης Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων 

https://kedek.auth.gr/team 

 

Αξιολογήτρια Διεθνών και Ελληνικών Ερευνητικών Προγραμμάτων  

 

• European Research Council Starting Grant Call 2023 (Member of Pannel of 

Experts) 

• COST European Cooperation in Science and Technology: Open Call OC-2022 

(External Expert), Open Call OC-2023 (Member of the Reserve list for External 

Experts)   

• ΕΛΙΔΕΚ (Αξιολογήτρια) 

• Post-doctoral Programme “METADIDAKTOR 2023” of Cyprus University of 

Technology (Evaluator) 

• Αξιολογήτρια στο πρόγραμμα υποτροφιών ΙΚΥ στο πλαίσιο της Δράσης 

10.2.2.03.01 με τίτλο «Ενίσχυση του ανθρώπινου δυναμικού μέσω της υλοποίησης 

διδακτορικής έρευνας», 1ος κύκλος ΕΣΠΑ 2014-2020. 

 

Εποπτεία και Αξιολόγηση Διδακτορικών Διατριβών 

 

Εποπτεία 7 διδακτορικών διατριβών, ολοκληρωμένων και σε εξέλιξη  

• Ολοκληρωμένη (2023, Άριστα με διάκριση, Αγγλική, Συνολικός Δείκτης 

Απήχησης > 20):   

Κας Τσεντίδου Γλυκερίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. – υποτρόφου ΙΚΥ 

[Επιχειρησιακό πρόγραμμα «Ανάπτυξη ανθρώπινου δυναμικού, εκπαίδευση και διά 

βίου μάθηση: Πράξη «Πρόγραμμα χορήγησης υποτροφιών για μεταπτυχιακές σπουδές 

δεύτερου κύκλου σπουδών» και κωδικό ΟΠΣ5003404]. 

Τίτλος: Cognitive Control, Theory of Mind and Memory: Predictive ability in older 

adults with Mild Cognitive Impairment and risk factors of vascular disease 

development.  

 

https://kedek.auth.gr/team
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• Ολοκληρωμένη (2023, Άριστα με διάκριση, Αγγλική, Συνολικός Δείκτης 

Απήχησης > 10):   

Κας Μπάμπα Γρηγορίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. – υποτρόφου ΙΚΥ 

[Επιχειρησιακό πρόγραμμα «Ανάπτυξη ανθρώπινου δυναμικού, εκπαίδευση και διά 

βίου μάθηση: Πράξη «Ενίσχυση ανθρώπινου ερευνητικού δυναμικού μέσω της 

υλοποίησης διδακτορικής έρευνας» και κωδικό MIS5000432]. 

Τίτλος: Assessment of the level of metacognitive processes in Mild Cognitive 

Impairment and intervention for their enhancement via a randomized controlled trial. 

 

• Σε εξέλιξη: 

Κας Μπατζικώστα Αρετής, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Διαχρονική μελέτη της συμμεταβολής παραμέτρων ύπνου, ικανοτήτων γνωστικού 

ελέγχου και διαστάσεων της Θεωρίας του Νου στην Ήπια Γνωστική Εξασθένιση (ΗΓΕ): 

Σύγκριση διαγνωσθέντων με ΗΓΕ αμνησικού και μη αμνησικού τύπου. 

https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84

%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-

%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%C

F%82/ 

 

• Σε εξέλιξη: 

Κας Πόπτση Έλενας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Ανάπτυξη συστοιχίας αξιολόγησης του γνωστικού ελέγχου στη γήρανση με τη 

χρήση του συστήματος αντανακλαστικών REMEDES. 

https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84

%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-

%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%C

F%82/ 

 

• Σε εξέλιξη: 

Κας Χατζηδημητρίου Ηλέκτρας – υποτρόφου ΙΚΥ – Fulbright [2023-2024 IKY 

Fulbright Partnership Award for Greek Research Students / Bursary to attend the 33rd 

Alzheimer Europe Conference in Helsinki, Finland, from 16 to 18 October 2023 / Short-

term Scholarship for Greek PhD Students in UK]. 

https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
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Τίτλος: Προβλεπτικοί παράγοντες των διαχρονικών αλλαγών στην καθημερινή 

λειτουργικότητα σε ασθενείς με το συμπεριφορικό υπότυπο της μετωποκροταφικής 

άνοιας. 

https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84

%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-

%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%C

F%82/ 

 

• Nέα (ορισμός Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής στις 25/1/24): 

Κ. Χατζηκωστόπουλου Θάνου, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Διερεύνηση των δυναμικών προτύπων των σχέσεων μεταξύ νευροψυχιατρικών 

συμπτωμάτων, βιολογικών δεικτών και ψυχολογικών διαστάσεων στην άνοια: Σύγκριση 

διαφορετικών τύπων άνοιας. 

 

• Nέα (ορισμός Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής στις 25/1/24): 

Κας Βασιλείου Δήμητρας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Εφαρμογή συνδυασμού παρεμβάσεων Θετικής Ψυχολογίας σε άτομα με Νόσο 

Αλτσχάιμερ αρχικών σταδίων, για την ενίσχυση δυνατών στοιχείων του χαρακτήρα: 

Εξέταση της επίδρασής τους στις γνωστικές λειτουργίες και στην εγκεφαλική 

λειτουργικότητα.  

 

Συμμετοχή στην Τριμελή Συμβουλευτική Επιτροπή 7 διδακτορικών διατριβών, 

ολοκληρωμένων και σε εξέλιξη 

• Ολοκληρωμένη:   

Κας Γκιόκα Μάρας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Αξιολόγηση εκπαιδευτικής παρέμβασης στη νοσηλευτική φροντίδα κατά την 

περίθαλψη ηλικιωμένων με άνοια σε δημόσια νοσοκομεία. 

• Ολοκληρωμένη: 

Κας Λαζάρου Ιουλιέττας, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Εργαλεία, δείκτες και καινοτόμες προσεγγίσεις για τη διάγνωση της 

υποκειμενικής νοητικής δυσλειτουργίας σε ηλικιωμένους: προοπτική μελέτη ασθενών – 

μαρτύρων.   

• Σε εξέλιξη: 

https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
https://www.psy.auth.gr/%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AD%CF%82/
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Κας Ναζλίδου Ελένης, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Η διερεύνηση της κατανόησης της άδηλης αιτιότητας ρημάτων και της σχέσης 

της με τη Θεωρία του Νου στην ψύχωση. 

• Σε εξέλιξη: 

Κας Τσώνη Φωτεινής, Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας. 

Τίτλος: Συναισθήματα επίτευξης και θετικά στοιχεία του χαρακτήρα: η μεταξύ τους 

σχέση κι ο ρόλος τους στην αυτο-ρύθμιση και την ετερο-ρύθμιση, και στην ακαδημαϊκή 

επίδοση. 

• Σε εξέλιξη:  

Κ. Παπαγεωργακόπουλου Νεκτάριου, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Γνωστικοί περιορισμοί και σύστημα απονομής δικαιοσύνης. 

• Σε εξέλιξη: 

Κας Αρβανίτη Θεοπούλας, ΤΕΦΑΑ, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Η επίδραση της φυσικής κατάστασης στη γνωστική λειτουργία των δόκιμων 

αστυνομικών και η συμβολή της στην αντιμετώπηση σύνθετων διλλημάτων.  

• Σε εξέλιξη: 

Κας Ζίχναλη Όλγας, Τμήμα Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας, Θεολογική 

Σχολή, Α.Π.Θ. 

Τίτλος: Η επίδραση της βυζαντινής εικόνας (εικονογραφία, μορφολογία και τεχνοτροπία) 

στην πνευματική και ηθική ζωή του πιστού.  

 

Συμμετοχή στην Επταμελή Εξεταστική Επιτροπή αξιολόγησης επιπλέον 11 

διδακτορικών διατριβών 

• κας Στέλλας Τσώτση,  Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ. 

• κας Ρίμα Γαζάλεχ, Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ. 

• κας Ελισσάβετ Νεοφυτίδου, Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Α.Π.Θ., 

• κας Ευαγγελίας Φουτσιτζή, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων  

• κας Ροδάνθης Λεμονάκη, Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

• κ. Krishna Prasad Pathak, Τμήμα Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής Πολιτικής, 

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 

• κας Άννας Παπαδοπούλου, Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ. 
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• κ. Θεοφυλίδη Αντώνη, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κ. Ζυγούρη Στέλιου, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. 

• κ. Σταϊκόπουλου Κωνσταντίνου, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  

• κας Αικατερίνης Νεραντζάκη, Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ. 

 

Επίβλεψη και Αξιολόγηση Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 

 

Επίβλεψη άνω των 40 μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών (το 1/3 των οποίων 

έχουν δημοσιευτεί σε έγκριτα διεθνή επιστημονικά περιοδικά), ενδεικτικά (32 

ολοκληρωμένων /  6 σε εξέλιξη), των εξής υποψηφίων: 

• κας Πανταζή Γεωργίας,  Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Φλέβα Ελένης, Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Κακλαμανάκη Ελένης, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Τριανταφυλλίδου Ευφημίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Θεοδωράκη Μαρίας, Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, Α.Π.Θ. (σε 

εξέλιξη) 

• κας Ζήση Ευαγγελίας,  Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Κατσού Φλώρας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Κεραμιδά Ευαγγελίας, Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Γιαννακάρα Ιωάννας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Ζίχναλη Όλγας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Μπουσλελή Ευστρατίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Μπάπκα Βασιλικής, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Παπαθεοδώρου Μαρίας – Άννας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Νιγριτινού Μαγδαληνής, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Συντάκη Ελένης, Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Μώρου Ανδρονίκης, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Ναζλίδου Έλενας – Ιωάννας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Μπρέτσα Χριστίνας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Λύτρα Δέσποινας, Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, Α.Π.Θ. 

• κ. Καρατζόγλου Βασίλη, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 
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• κας Σκουμποπούλου Χαρίκλειας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Τσεκουροπούλου Βασιλικής, Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, 

Α.Π.Θ. 

• κας Μπατγίδου Αικατερίνης, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Πάντσιου Κρυσταλλίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Μπίκα Ειρήνης, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.  

• κας Τσορμπατζούδη Στυλιανής, ΔΠΜΣ ΝΝΕ Α.Π.Θ.  

• κας Σωπίδου Κυριακής, ΔΠΜΣ ΝΝΕ Α.Π.Θ. 

• κας Πίκουλη Φωτεινής – Αικατερίνης, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κ. Ντόντουλου Δημήτριου, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Ντούση Μαρίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Κωνσταντίνου Μαργαρίτας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.   

 

Μεταπτυχιακές διπλωματικές εργασίες εν εξελίξει από το ΔΠΜΣ 

«Νευροεπιστήμες και νευροεκφυλιστικά νοσήματα ΝΝΕ», Α.Π.Θ. [όπως 

αναφέρονται στο αρχείο του ΔΠΜΣ]. 

• κας Αϊβαζόγλου Μαρίας, "Self-Compassion Workshop for Spouse Family 

Caregivers of Individuals with Alzheimer's Disease".  

• κας Παπαγιαννίδου Ηλιάνας, "Το αυτοαναφερόμενο επίπεδο στρες ως 

προγνωστικός παράγοντας της νοητικής εξασθένισης".  

• κας Τιλκερίδου Μαρίας, "Διερεύνηση των κινήτρων απόδοσης κι ερμηνείας 

μιας ανειλικρινούς συμπεριφοράς σε άτομα με Ήπια Νοητική Διαταραχή: πείραμα 

υποτιθέμενης εξαπάτησης".  

• κας Αλωπούδη Αρίστης, “MINT SPRINT 2.0 TEST: Greek adaptation in 

people with Mild Cognitive Impairment (MCI)”.  

• κ. Γεωργούδα Μιχαήλ, “The relationship between sleep disturbances and 

working memory in patients with Μild Cognitive Impairment”.  

• κας Παπαδοπούλου Ηλιάνας, “Examination of the instruments measuring 

Theory of Mind in dementia and ΜCI: A Systematic Review”.  

 

Supervisor for internship of a student of the master’s Vitality and Ageing, Leiden 

University Medical Centre: 
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1. κας Τσιφλικιώτη Κωνσταντίνας, “A Positive Psychology Intervention in older 

individuals with Amnestic Mild Cognitive Impairment”. 

Ερευνητικές περιοχές στις οποίες «κινήθηκαν» οι μεταπτυχιακές μελέτες: (α) 

γνωστικές λειτουργίες στη γήρανση, σε διαφορετικά είδη άνοιας, στην Ήπια Γνωστική 

Διαταραχή και στην Υποκειμενική Γνωστική Εξασθένιση: Θεωρία του Νου, γνωστικός 

έλεγχος, μνημονική ικανότητα, γλωσσικές ικανότητες στη γήρανση και στην άνοια, 

παρεμβάσεις γνωστικής ενίσχυσης στην ΗΓΔ, (β) θετική ψυχολογία στη γήρανση: 

σχεδιασμός και ανάπτυξη παρεμβάσεων για την ενίσχυση των θετικών 

χαρακτηριστικών του ατόμου και της υποκειμενικής ευζωίας σε ηλικιωμένους με 

γνωστική εξασθένηση ή άλλες ασθένειες (π.χ., καρκίνο, χρόνια νεφρική νόσο κ.λπ.), 

(γ) ψυχολογική αξιολόγηση: εξέταση των ψυχομετρικών ιδιοτήτων, προσαρμογή και 

ανάπτυξη εργαλείων που στοχεύουν στην αξιολόγηση τω γνωστικών λειτουργιών και 

του θυμικού στους ηλικιωμένους. 

 

Συμμετοχή (ενδεικτικά) στην Τριμελή Επιτροπή Αξιολόγησης για  τις 

διπλωματικές μεταπτυχιακές εργασίες των εξής υποψηφίων:  

• κας Τράντου Ζωής, Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας & Φιλολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Φαραζά Σοφίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Πιπεροπούλου Μαρίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Σουμελίδου Χριστοδούλας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Παπαδοπούλου Γεωργίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Καρκαμάνη Στεφανίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Χριστοδούλου Μαρίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Πολυτίμου Νίνας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Βαλουγεώργη Μαρίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Τάνου Γαρυφαλλιάς, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Αραμπατζή Ξανθής, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Μπαξεβάνη Μαγδαληνής, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κ. Κεχαγιά Πέτρου, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Χατζηκαλλία Αικατερίνης, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Ιωακιμίδου Ροδούλας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 
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• κας Χατζηανδρέου Άννας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Παπουτσή Αντωνίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Φιλιππίδου Δήμητρας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κ. Παπαγεωργακόπουλου Νεκτάριου, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Τζάλλα Αναστασίας, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων 

• κας Παπαδημητρίου Χριστίνας, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

• κας Μπάπκα Βασιλικής, Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, 

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 

• κ. Γουμαγιά Ιωάννη, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Μικελάτου Ζαχαρένιας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Στεργιάδου Παρασκευής, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Μέλλου Μαρίας, ΔΠΜΣ ΝΝΕ, Α.Π.Θ. 

• κας Αμανατίδου Φωτεινής, ΔΠΜΣ ΝΝΕ,, Α.Π.Θ. 

• κας Μιντζιβίρη Μαρίας, ΔΠΜΣ ΝΝΕ, Α.Π.Θ. 

• κας Δολόπικου Μαρκέλλας, ΔΠΜΣ ΝΝΕ, Α.Π.Θ. 

• κας Σενικίδου Γ., ΔΠΜΣ ΝΝΕ, Α.Π.Θ. 

• κας Καραγιώργου Βασιλικής, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Κατοστάρα Θωμαής – Ειρήνης, ΔΠΜΣ ΝΝΕ, Α.Π.Θ. 

• κας Χαβαλέ Μαρίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ. 

• κας Τριανταφύλλου Μαρίνας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.  

 

Ερευνητικές περιοχές στις οποίες «κινήθηκαν» οι μεταπτυχιακές μελέτες των 

προαναφερόμενων φοιτητών:  γνωστικές λειτουργίες, θυμικό, νευροψυχολογία της 

γλώσσας, θετική ψυχολογία. 

 

Επίβλεψη Προπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 

 

Επίβλεψη άνω των 30 προπτυχιακών διπλωματικών εργασιών, 12 εκ των οποίων 

έχουν δημοσιευτεί σε έγκριτα επιστημονικά περιοδικά. 
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Ερευνητικές περιοχές στις οποίες «κινούνται» οι προπτυχιακές ερευνητικές εργασίες: 

γνωστική & πειραματική ψυχολογία, θετική ψυχολογία, γνωστική νευροψυχολογία 

(Αναλυτικά στοιχεία υπάρχουν στη ΜΟΔΙΠ του Α.Π.Θ.). 

 

 Εποπτεία - Συνεργασία με μεταδιδάκτορες 

  

• κα Ολυμπίου Ελένη, Τμήμα Ψυχολογίας Α.Π.Θ., 

Τίτλος μελέτης: Διερεύνηση της σχέσης της αρετής της υπερβατικότητας και των 

συνιστωσών της, με το άγχος του θανάτου σε μεγαλύτερους ενήλικες. 

https://www.psy.auth.gr/%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%B9

%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%C

E%AE-%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1/ 

 

• κα Τσατάλη Μαριάννα, Τμήμα Ψυχολογίας Α.Π.Θ., 

Τίτλος έρευνας: Μετάφραση και προσαρμογή του νευροψυχολογικού εργαλείου Delis–

Kaplan Executive Function System (D-KEFS) στον Ελληνικό πληθυσμό-Υπολογισμός 

νορμών [έχει ενταχθεί σε ευρύτερη μελέτη για την οποία έχει κατατεθεί πρόταση για 

χρηματοδότηση από το ΕΛΙΔΕΚ]. 

https://www.psy.auth.gr/%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%B9

%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%C

E%AE-%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1/ 

 

 

Συμμετοχή σε εξεταστικές επιτροπές 

2010 – 2016. 

• Αναπληρώτρια εξετάστρια υποψηφίων για το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών Τμήματος Ψυχολογίας «Γνωστική Ψυχολογία & Νευροψυχολογία», Τμήμα 

Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ.  

 

2016 – 2019. 

• Τακτική εξετάστρια υποψηφίων για το ΠΜΣ «Μάθηση και Συναίσθημα σε 

Νέους και Ηλικιωμένους» του Τομέα Γνωστικής & Πειραματικής Ψυχολογίας, Τμήμα 

https://www.psy.auth.gr/%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1/
https://www.psy.auth.gr/%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1/
https://www.psy.auth.gr/%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1/
https://www.psy.auth.gr/%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1/
https://www.psy.auth.gr/%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1/
https://www.psy.auth.gr/%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1/
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Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ., για το ακαδημαϊκό έτος 2016 – 2017 

(μάθημα: Ψυχολογία Ηλικιωμένων). 

• Αναπληρώτρια εξετάστρια υποψηφίων για το ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία και 

Εφαρμογές» του Τομέα Γνωστικής & Πειραματικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ., για το ακαδημαϊκό έτος 2018 – 2019 (μάθημα: Γνωστικές 

Λειτουργίες). 

• Ορισμός ως Εξετάστριας προπτυχιακών φοιτητών που διεκδικούν υποτροφίες 

εκ κληρονομιών, κληροδοσιών και δωρεών (2018-19 & 2019-20). 

• Μέλος Επιτροπής Επιλογής και Εξέτασης αιτήσεων υποψηφίων για απαλλαγή 

διδάκτρων [ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία και Εφαρμογές»], για το ακαδημαϊκό έτος 

2018 - 2019.  

• Μέλος Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία και 

Εφαρμογές». 

• Μέλος Επιτροπής για την Ίδρυση νέου ΠΜΣ με προσωρινό τίτλο «Γνωστική 

Ψυχολογία και Εφαρμογές». 

• Τακτική βαθμολογήτρια για το εξεταζόμενο μάθημα «Πειραματική Ψυχολογία 

Ι» για τις κατατακτήριες εξετάσεις πτυχιούχων ΑΕΙ, ΤΕΙ, σχολών υπερδιετούς και 

διετούς κύκλου σπουδών, για το ακαδημαϊκό έτος 2015 – 2016. 

• Μέλος Επιτροπής Κατατάξεων για τις κατατακτήριες εξετάσεις πτυχιούχων 

ΑΕΙ, ΤΕΙ, σχολών υπερδιετούς και διετούς κύκλου σπουδών, για το ακαδημαϊκό έτος 

2016 – 2017. 

• Μέλος Επιτροπής Επιλογής Υποψηφίων για το ΠΜΣ «Μάθηση και Συναίσθημα 

σε Νέους και Ηλικιωμένους» του Τομέα Γνωστικής & Πειραματικής Ψυχολογίας, 

Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Α.Π.Θ., για το ακαδημαϊκό έτος 2016 – 2017. 

• Μέλος Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για την εξέταση των αιτήσεων 

εκδήλωσης ενδιαφέροντος για το μάθημα «Ψυχολογία της Σκέψης», στο πλαίσιο της 

Πράξης «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες 

Κατόχους Διδακτορικού στο Α.Π.Θ.» (Συνεδρ. αρ. 284/02-06-2016). 

•  Μέλος Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για την αξιολογική κατάταξη των 

υποψηφίων και την υποβολή Εισηγητικής Έκθεσης για τη διδασκαλία του μαθήματος 

«Ψυχοφαρμακολογία», βάσει του Π.Δ./τος 407/80, κατά το εαρινό εξάμηνο του έτους 

2017 – 2018 (Συνεδρ. αρ. 309/25-01-2017). 
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•  Μέλος Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για την εξέταση των αιτήσεων 

εκδήλωσης ενδιαφέροντος για το μάθημα «Ψυχολογία της Ανάγνωσης», στο πλαίσιο 

της Πράξης «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες 

Κατόχους Διδακτορικού στο Α.Π.Θ.» (Συνεδρ. αρ. 308/11-01-2018). 

• Μέλος Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για την εξέταση της υπ’ αριθμ. 

97160/2016 ένστασης για το μάθημα «Ψυχοκοινωνική στήριξη του παιδιού και της 

οικογένειας: θεωρία και εφαρμογές», που κατατέθηκε στο πλαίσιο της Πράξης 

«Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού στο Α.Π.Θ.». 

• Μέλος Τριμελούς Επιτροπής για μετάταξη μόνιμης εκπαιδευτικού σε θέση 

Ε.ΔΙ.Π. (Συνεδρ. Αρ. 313/26-04-2018). 

• Τακτική βαθμολογήτρια για το εξεταζόμενο μάθημα «Γνωστική Ψυχολογία» για 

τις κατατακτήριες εξετάσεις πτυχιούχων ΑΕΙ, ΤΕΙ, σχολών υπερδιετούς και διετούς 

κύκλου σπουδών. 

 

2019 – σήμερα. 

• Διευθύντρια και μέλος Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Γνωστική 

Ψυχολογία και Εφαρμογές» (2020 – 2022). 

• Μέλος Επιτροπής Επιλογής και Εξέτασης [ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία και 

Εφαρμογές»], για τα ακαδημαϊκά έτη 2020-2021, 2021-2022.  

• Βαθμολογήτρια για το εξεταζόμενο μάθημα «Γνωστικές Λειτουργίες», για τα 

ακαδημαϊκά έτη 2020-2021, 2021-2022. 

• Mέλος Επιτροπής Απαλλαγής Διδάκτρων [ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία και 

Εφαρμογές»], για το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022. 

• Μέλος Επιτροπής Κατατάξεων για τις κατατακτήριες εξετάσεις πτυχιούχων 

ΑΕΙ, ΤΕΙ, σχολών υπερδιετούς και διετούς κύκλου σπουδών, για το ακαδημαϊκό έτος 

2020 – 2021. 

• Τακτική βαθμολογήτρια για το εξεταζόμενο μάθημα «Μεθοδολογία Έρευνας 1» 

για τις κατατακτήριες εξετάσεις πτυχιούχων ΑΕΙ, ΤΕΙ, σχολών υπερδιετούς και διετούς 

κύκλου σπουδών (2020-2021). 

• Τακτικό μέλος Επιτροπής Ενστάσεων στον ΕΛΚΕ Α.Π.Θ. για το ΔΠΜΣ 

«ΝΝΕ», Α.Π.Θ. 
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• Επιστημονικά υπεύθυνη στον ΕΛΚΕ Α.Π.Θ. για το ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία 

και εφαρμογές» (2020-2022). 

•  Μέλος Επιτροπής Κατατάξεων για τις κατατακτήριες εξετάσεις πτυχιούχων 

ΑΕΙ, για το ακαδημαϊκό έτος 2023 – 2024. 

• Τακτικό μέλος Τριμελούς Εισηγητικής Επιτροπής για την εξέταση των αιτήσεων 

εκδήλωσης ενδιαφέροντος για το μάθημα «Στατιστική στις Επιστήμες της 

Συμπεριφοράς», στο πλαίσιο της Πράξης «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής 

Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Α.Π.Θ.». 

• Μέλος Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης αιτήσεων εκπόνησης διδακτορικής 

διατριβής (6/2021), Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.  

• Μέλος Επιτροπής Επιλογής και Εξέτασης [ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία και 

Εφαρμογές»], για το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024.  

• Αναπληρώτρια βαθμολογήτρια για το εξεταζόμενο μάθημα «Γνωστικές 

Λειτουργίες» [ΠΜΣ «Γνωστική Ψυχολογία και Εφαρμογές»], για το ακαδημαϊκό έτος 

2023-2024. 

• Μέλος του Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μιας θέσης Μέλους ΔΕΠ, 

Βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή του Τμήματος Εργοθεραπείας της Σ.Ε.Υ.Π. του 

Πα.Δ.Α. με γνωστικό αντικείμενο «Η Εργοθεραπευτική Προσέγγιση στην Εκπαίδευση 

Δραστηριοτήτων Καθημερινής Ζωής (Δ-Κ-Ζ) Ενηλίκων με Ψυχιατρικές Διαταραχές» 

(κωδ. ΑΠΕΛΛΑ: APP9850).  

 

 

Πανεπιστημιακά διοικητικά καθήκοντα 

2010 – σήμερα. 

Μέλος Διοικητικών Επιτροπών του Τμήματος Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, 

Α.Π.Θ. και του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

• Μέλος της Επιτροπής για τη νέα Επετηρίδα του Τμήματος Ψυχολογίας (2011). 

• Μέλος της Επιτροπής για τη νέα Επετηρίδα του Τμήματος Ψυχολογίας (2013-

2014). 

• Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών και Διαπίστωσης Καλής 

Εκτέλεσης Εργασιών, για τις ανάγκες του Τομέα Γνωστικής και Πειραματικής 

Ψυχολογίας (οικονομικό έτος 2014). 
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• Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών και Διαπίστωσης Καλής 

Εκτέλεσης Εργασιών, για τις ανάγκες του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

του Τμήματος Ψυχολογίας (οικονομικά έτη 2014, 2015). 

• Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών και Διαπίστωσης Καλής 

Εκτέλεσης Εργασιών, για τις ανάγκες της Επιτροπής Κοινωνικής Πολιτικής και Υγείας 

του Α.Π.Θ. (οικονομικό έτος 2015). 

• Μέλος της Επιτροπής Ερευνητικής Δεοντολογίας του Τμήματος Ψυχολογίας, 

για το ακαδημαϊκό έτος 2016 – 2017. 

• Μέλος της Επιτροπής Ερευνητικής Δεοντολογίας του Τμήματος Ψυχολογίας, 

για το ακαδημαϊκό έτος 2018 – 2019. 

• Μέλος της Επιτροπής Επιστημονικού Εξοπλισμού του Τμήματος Ψυχολογίας 

(2017 και εξής). 

• Μέλος της Επιτροπής Βιβλιοθήκης του Τμήματος Ψυχολογίας (2017 - 2019).  

• Μέλος της Επιτροπής για την Επετηρίδα του Τμήματος Ψυχολογίας, για το 

ακαδημαϊκό έτος 2017 – 2018.  

• Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Διαγωνισμού και Παραλαβής [ΕΛΚΕ, 

ΑΠ.Θ.], για τις ανάγκες του «Προγράμματος προαγωγής αυτοβοήθειας» που 

χρηματοδοτείται από τον ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ ΚΑΤΑΤΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ (2015).  

• Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης [ΕΛΚΕ Α.Π.Θ.], για τις 

ανάγκες του έργου με τίτλο «Υπηρεσίες Πρόσβασης σε επιστημονικά δεδομένα της 

Βιβλιοθήκης του Τμήματος Ψυχολογίας». 

• Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Ενστάσεων [ΕΛΚΕ Α.Π.Θ.], για τις 

ανάγκες του έργου με τίτλο «Πώς μπορούμε να ανταποκριθούμε καλύτερα στις 

ανάγκες ατόμων με άνοια με σοβαρές συμπεριφορικές διαταραχές. Προς ένα μοντέλο 

που σέβεται και είναι οικονομικά αποδοτικό» [χρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή] (2017 - 2018). 

• Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Παρακολούθησης Συμβάσεων 

Υπηρεσιών (Α.Π.Θ.), για τις ανάγκες της Διεύθυνσης Φοιτητικών Εστιών 

Θεσσαλονίκης (2019-2020).  

• Μέλος της Επιτροπής Κοινωνικής Πολιτικής και Υγείας του Α.Π.Θ. (2015 & 

2016). 

• Μέλος της Επιτροπής Βιβλιοθήκης του Τμήματος Ψυχολογίας (2020 - 2021).  
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• Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας 

(2020 - 2021).  

• Αναπληρωματικό μέλος και τακτικό μέλος της Επιτροπής Ερευνών και 

Διαχείρισης του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (ΕΛΚΕ) του ΑΠΘ, με 

τριετή θητεία των μελών της (έναρξη την 6η-1-2021 και λήξη την 5η-1-2024). 

• Αναπληρωματικό μέλος του Συμβουλίου Περιβάλλοντος του Α.Π.Θ. (2022-). 

• Εκπρόσωπος Τμήματος Ψυχολογίας στην Επιτροπή Διεθνών Σχέσεων του 

Α.Π.Θ. (2023-). 

 

IV. Kοινωνική Δράση 
 

• Ομιλίες για την ψυχολογική γήρανση σε Ανοιχτά Πανεπιστήμια  

o 2006 – Διημερίδα Δήμου Ελευθερών, προσκεκλημένη ομιλήτρια εκ 

μέρους της Γηριατρικής & Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου 

Ελλάδος.  

o 2011 – Ανοιχτό Πανεπιστήμιο Δήμου Θεσσαλονίκης.  

o 2012 – Ακαδημία Πολιτών Μυτιλήνης.  

o 2013 – Alzheimer Ελλάς: Ενημερωτικές ομιλίες για την άνοια και την 

«τρίτη ηλικία».  

o 2014 – 2017: Ανοιχτό Πανεπιστήμιο Δήμου Θερμαϊκού.  

o 2014 – σήμερα: Ομιλίες στα μέλη της Ελληνικής Εταιρείας Νόσου 

Alzheimer και συγγενών διαταραχών στο πλαίσιο εκδηλώσεων του 

Συλλόγου Φίλων της Εταιρείας - ΣΦΕΕΝΑΣΔ). 

o 2019 – σήμερα: Ομιλίες στις διοργανώσεις συνεδρίων, συμποσίων, 

εργαστηρίων, φροντιστηρίων των Εταιριών που ανήκουν στην 

Πανελλήνια Ομοσπονδία Νόσου Alzheimer.   

 

• (2012) Σεμινάριο με τίτλο «Ο ηλικιωμένος στη συζυγική σχέση: η κοινή 

γνωστική ικανότητα και η δυναμική του συναισθήματος στη σχέση» στο Πανελλήνιο 

Ινστιτούτο Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων και στην Ελληνική Εταιρεία Νόσου 

Alzheimer και συγγενών διαταραχών, σε επαγγελματίες υγείας ασχολούμενους με την 

άνοια. 
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• Υπεύθυνη Δράσης (9 – 13 Μαΐου, 2016) της Επιτροπής Κοινωνικής Πολιτικής 

και Υγείας του Α.Π.Θ. με τίτλο «Εβδομάδα ενημέρωσης για τη νoητική εξασθένηση 

και την άνοια». 
 

• (Δεκέμβριος 2013 - σήμερα) Πρόεδρος του επιστημονικού, μορφωτικού, 

εκπαιδευτικού και πολιτιστικού σωματείου με την επωνυμία «ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΙΛΩΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΓΓΕΝΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ - ΣΦΕΕΝΑΣΔ», που εδρεύει στη Θεσσαλονίκη [ενδεικτικά 

επισυνάπτονται αρχεία που αφορούν στον Προγραμματισμό και Απολογισμό Δράσεων 

2023, 2022, 2021, 2018, 2017 στα «ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ»]. Ενδεικτικά, ο σύλλογος 

διοργανώνει «ομιλίες», «απογευματικά καφέ», «θεατρικές παραστάσεις», «εκθέσεις 

ζωγραφικής», «βραδιές ποίησης», «μουσικές εκδηλώσεις», «χορευτικά δρώμενα», 

«προσκυνηματικές εκδρομές», «bazaars» κ.λπ.  

*Στις σελίδες 50-51 του Οδηγού Συλλόγων Ασθενών (παρακάτω σύνδεσμος) μπορείτε 

να δείτε την περιγραφή του Συλλόγου Φίλων της Ελληνικής Εταιρείας Νόσου 

Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών: 

https://issuu.com/boussiascommunications/docs/_issuu_e-

mag?fr=sNmRmNDMyODI1OTU 

• Στο πλαίσιο του ΣΦΕΕΝΑΣΔ, εγκρίθηκε (2019) για χρηματοδότηση από το 

Ίδρυμα ΤΙΜΑ και εκπονήθηκε το πρόγραμμα «Σημεία Στήριξης» με τίτλο «Fitness 

ALZHEIMER Mobility Exercise – FAME”. 

• Οι χρηματικές δωρεές στον ΣΦΕΕΝΑΣΔ, τα τελευταία χρόνια, υποστηρίζουν 

σθεναρά τη λειτουργία του οικοτροφείου ηλικιωμένων με άνοια τελικού σταδίου 

«ΠΑΝΑΓΙΑ ΓΛΥΚΟΦΙΛΟΥΣΑ».     

 

 

V. Επιστημονική δραστηριότητα   

 

Συμμετοχή στη Συντακτική Επιτροπή και στην ομάδα των Κριτών έγκριτων 

διεθνών επιστημονικών περιοδικών  
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2017 – σήμερα 

 

 

 

2014 - 2016  

 

2008 – 2013 

Co- Editor (section: Psychology; specialty: Geropsychology), 

Journal of Happiness Studies:  Αn interdisciplinary forum of 

subjective wellbeing (IF: 4,6) 

https://www.springer.com/journal/10902/editors 

Associate Editor (section: Psychology), Journal of Happiness 

Studies   

Member of the Editorial Board, Journal of Happiness Studies   

    

2006 – 2009 Editorial Assistant, Journal of Learning and Instruction (IF: 6,2) 

  

 

Κριτής • Hellenic Journal of Psychology [ΙF: ,3] 

 • Metacognition and Learning [IF: 2,8] 

• Εxperimental Aging Reseach [IF: 1,2] 

• Frontiers in Psychology [IF: 2,1] 

• Frontiers in Aging Neuroscience [IF: 3,6] 

• Journal of Central Nervous System Disease  

• Psychology Research and Behavior Management [IF: 1,8] 

• American Journal of Alzheimer’s Disease and other 

dementias [1,5] 

• Quarterly Journal of Experimental Psychology [IF:  2,5] 

• Diabetes, Metabolic Syndrome and Obesity: Targets and 

Therapy [IF: 3,3] 

• Aging and Mental Health [IF: 2,9] 

• Scientific Reports [IF: 4,9] 

• Journal of Alzheimer’s Disease [IF: 4] 

• Neurobiology of Aging [IF: 5,1] 

• Diagnostics [IF: 3,9] 

• International Journal of Environmental Research and 

Public Health [IF: 4,6] 

• Journal of Clinical Medicine [IF: 4,9] 

• Frontiers in Human Neuroscience [IF: 3,5] 

https://www.springer.com/journal/10902/editors
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• Frontiers in Psychiatry [5,4] 

• Frontiers in Neurology [IF: 4] 

• Journal of Geriatric Psychiatry and Neurology [2,7] 

• Journal of Alzheimer’s Disease Reports [3,2] 

• Current Oncology [IF: 2,6] 

• Healthcare [IF: 2] 

 
 • Επιστημονική Επετηρίδα του Τμήματος Ψυχολογίας 

Α.Π.Θ. 
 • Επιστημονική Επετηρίδα της Ψυχολογικής Εταιρείας 

Βορείου Ελλάδος 
 • Νευρολογία 

• Επιστημονικά Δημοσιεύματα της Στρατιωτικής Σχολής 

Ευελπίδων  

 

 

Συμμετοχή σε Επιστημονικές Κοινότητες [Διεθνείς & Ελληνικές] 

 

• International Association of Applied Psychology (IAAP): (2018 - 2022) President 

of Division 7 – GeroPsychology / Applied Gerontology 

https://iaapsy.org/divisions/division7/ 

• International Association of Applied Psychology (IAAP): (2014 - 2018) President 

elect of Division 7 – GeroPsychology / Applied Gerontology 

• Treasurer of the International Medical Olympicus Association (2020 - σήμερα). 

https://www.medolympicus.gr/board-committees-honors/ 

• Μember of the International Society to Advance Alzheimer’s Research and 

Treatment (ISTAART, 2020) 

• Member of the American Psychological Association (APA) 

 

• Αντιπρόεδρος της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νόσου Alzheimer και Συναφών 

Διαταραχών (2019 – 2023) 

• Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νόσου Alzheimer 

https://iaapsy.org/divisions/division7/
https://www.medolympicus.gr/board-committees-honors/
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και Συναφών Διαταραχών (2015–σήμερα), η οποία είναι μέλος της Alzheimer’s Europe 

και της Alzheimer’s Disease International (ADI)  

http://www.alzheimer-federation.gr/index.php/istoriko-ds 

• Μέλος της Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος (Ψ.Ε.Β.Ε.) 

• Μέλος του Πανελλήνιου Ινστιτούτου Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων 

(PINDis) 

• Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών 

• Mέλος της Ελληνικής Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας 

• Συμμετοχή στην Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και Έρευνας Γήρανσης, η οποία 

προωθεί την αναγνώριση της ειδικότητας/εξειδίκευσης της «Γηριατρικής» στην 

Ελλάδα. https://www.naftemporiki.gr/health/1358775/anagkaia-i-thesmothetisi-tis-

giriatrikis-stin-ellada/ 

 

 

Μέλος οργανωτικών επιτροπών συνεδρίων [Διεθνών] 

 

• Local Committee of the 6th Workshop on Achievement and Task Motivation 

(International Conference on Motivation), 27-30 May 1998, Thessaloniki, Greece 

(member).    

• Οrganizing Committee of the 9th European Conference on Psychological 

Assessment and the 2nd International Conference of the Psychological Society of 

Northern Greece,  3-6 May 2007, Thessaloniki, Greece (member). 

• Organizing Committee of the 1st Mediterranean Conference on 

Neurodegenerative Diseases, 23-26 April 2015, Thessaloniki, Greece (member). 

• (Accepted Invitation) Organizing Committee of the 6th Mediterranean 

Conference on Neurodegenerative Diseases, 13-16 February 2025, Thessaloniki, 

Greece (member). 

• Member of the Organizing Committee on behalf of the Administrative Board, 

of the 7th International Medical Olympiad to be held in Chandigarh, India (November 

2024). Το συνέδριο θα διεξαχθεί υπό την αιγίδα του Υπουργείου Εξωτερικών της 

Ελλάδας.  

https://www.medolympicus.gr/ 

http://www.alzheimer-federation.gr/index.php/istoriko-ds
https://www.naftemporiki.gr/health/1358775/anagkaia-i-thesmothetisi-tis-giriatrikis-stin-ellada/
https://www.naftemporiki.gr/health/1358775/anagkaia-i-thesmothetisi-tis-giriatrikis-stin-ellada/
https://www.medolympicus.gr/
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Μέλος επιστημονικών επιτροπών συνεδρίων [Διεθνών] 

 

• Scientific Committee of the 1st Mediterranean Conference on 

Neurodegenerative Diseases (23-26 April 2015, Thessaloniki, Greece) (member). 

• Scientific Committee of the 2nd Mediterranean Conference on 

Neurodegenerative Diseases (2–5 February 2017, Thessaloniki, Greece) (member). 

• Scientific Committee of the 3rd Mediterranean Conference on 

Neurodegenerative Diseases (14–17 February 2019, Thessaloniki, Greece) (member). 

• Local Honorary Member of the 11th World Congress on Controversies in 

Neurology (CONy) (March 23-26, 2017, Athens, Greece).  

• Scientific Committee of the 5th Mediterranean Conference on 

Neurodegenerative Diseases, Thessaloniki, Greece, 2023) (member). 

 

 

 Ενδεικτική δραστηριότητα συμμετοχής σε ερευνητικά προγράμματα 

 

1995 – 1996 Συμμετοχή στο ερευνητικό πρόγραμμα «Διάγνωση επιπέδου 

γνωστικής ανάπτυξης και παρεμβάσεις με στόχο τη γνωστική 

επιτάχυνση», Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.  

Επόπτρια - Υπεύθυνη ερευνήτρια: Α. Ευκλείδη.  

 

2008 – 2009 Participation in the implementation of the research program «The 

concept of ‘ageing well’ in Latin American and European 

countries». 

Primary investigator: R. Fernandez-Ballesteros, Universidad 

Autόnoma de Madrid, Spain. 

 

2012 – 2013 Υπεύθυνη ερευνήτρια, Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων 

Έρευνας, A.Π.Θ., Θεσσαλονίκη, Ελλάδα: ΔΡΑΣΗ Α: Ενίσχυση 

νέων ερευνητών στη βαθμίδα του Λέκτορα (έργο 87871):  
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Τίτλος έργου: «Η ικανότητα αναγνώρισης συναισθημάτων ως 

δείκτης του επιπέδου γνωστικής έκπτωσης του ηλικιωμένου 

ατόμου».  

http://www.rc.auth.gr/ResearchProgramme/Details/Item/1915938 
 

2012 – 2017 Συντονίστρια έργου, σε συνεργασία με την κα. Γ. Παπαντωνίου,  

Καθ. του Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

Τίτλος ερευνητικού έργου: «Γνωστικές ικανότητες παιδιών 

προσχολικής / πρώτης σχολικής ηλικίας και υπερηλίκων / 

ηλικιωμένων: Διερεύνηση των μεταξύ τους αναλογιών». 

 

2013 – 2017 

 

 

 

 

 

 

2015 

 

 

 

 

 

 

 

2018 

 

 

 

 

 

Συνεργασία με νευρολογικές κλινικές του Τμήματος Ιατρικής 

Α.Π.Θ. 

Τίτλος ερευνητικού έργου: «Η σχέση γνωστικού ελέγχου – 

κοινωνικής νόησης σε ηλικιωμένους με διάγνωση Ήπιας 

Γνωστικής Διαταραχής, άνοιας Alzheimer, αγγειακής άνοιας 

και μετωποκροταφικής άνοιας». 

 

Collaboration with the center “Erasmus Happiness Economics 

Research Organization (EHERO - Erasmus University Rotterdam, 

the Netherlands)” in the implementation of the research program 

entitled «Young adults’ wellbeing and economic crisis in 

Greece».  

Primary investigators: M. J. Burger, E. Arampatzi, Erasmus 

University Rotterdam, the Netherlands 

 

Συνεργασία με την «Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer & 

Συναφών Διαταραχών» και τον καθ. Δ. Νατσόπουλο, 

Πανεπιστήμιο Κύπρου, σε ερευνητική μελέτη με τίτλο 

«Αξιολόγηση διακριτών διαστάσεων της Θεωρίας του Νου 

και διερεύνηση των σχέσεών τους με τις εκτελεστικές 
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2019 

 

 

 

 

 

2022- 

 

 

 

 

2022- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022- 

λειτουργίες σε ηλικιωμένους με διάγνωση Ήπιας Νοητικής 

Διαταραχής».   

 

Μέλος της Εξωτερικής Συμβουλευτικής Επιτροπής (ΕΣΕ) 

μελέτης του Τμήματος Επιλογής και Ανάπτυξης Προσωπικού 

(ΤΕΑΠ) του Διακλαδικού Κέντρου Ψυχικής Υγείας Ενόπλων 

Δυνάμεων (ΔΚΨΥΕΔ), με τίτλο «Κατασκευή ερωτηματολογίου 

ανίχνευσης ψυχοπαθολογίας».    

 

COST Action CA21122, PROmoting GeRiAtric Medicine IN 

countries where it is still eMerGing (PROGRAMMING) [Start 

day: 2/11/2022, End day: 1/11/2026. Αpproval day: 27/5/2022, 

member]. 

E-DLB CONSORTIUM: the European Dementia Lewy Body 

Consortium (STEERING COMMITTEE: PROF. DAG 

AARSLAND KINGS COLLEGE LONDON UK; PROF JOHN 

O’BRIEN UNIVERSITY OF CAMBRIDGE SCHOOL OF 

MEDICINE UK; DR. EVELIEN LEMSTRA AMSTERDAM 

UNIVERSITY MEDICAL CENTERS AMSTERDAM NL…]: 

The E-DLB is a Collaborative organization of various 

International Professional Interest Groups with cross-center 

harmonized procedures; E-DLB operates with no central funding; 

each center has the means to participate. [Member acceptance: 

24/6/2022]. 

 

SIGNATURE INITIATIVE [Leaders: University School for 

Advanced Study (IUSS-Pavia, Italy) and the Center for 

Mind/Brain Sciences (CIMeC Trento, Italy)]:  This international 

collaborative study group aims to promote the implementation of 

social cognition measures in the clinical practice of memory 

clinics. The objectives of the initiative include the evaluation of 
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the state-of-the-art, perceived needs, and the estimated feasibility 

of the use of social measures in memory clinics [Member 

acceptance: 7/2022]. https://sites.google.com/unitn.it/signature-

initiative/participants 

 
 

VI. Επιστημονικές Δημοσιεύσεις 
 

Διδακτορική Διατριβή 

1. Mωραΐτου, Δ. (2002). Η έρευνα της σοφίας ως γνωστικού χαρακτηριστικού των 

ατόμων και κυρίως των ηλικιωμένων. Αδημοσίευτη διδακτορική διατριβή, Τμήμα 

Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

https://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/32198?lang=el#page/1/mode/2up 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

*IF = impact factor given according to Journal Citation Report. 

** As regards the appearance of my name in the publications, is generally applicable 

the following:  

Last author = main supervision at all stages of the published research  

Second author = supervisor of the 1st author’s work at all stages of the published 

research.  

  

Οι συνολικά 151 δημοσιεύσεις παρουσιάζονται σε ενότητες. Η αρίθμησή 

τους αντιστοιχεί στην αρίθμηση των αντίστοιχων αρχείων pdf που έχουν 

ανεβεί στο AΠΕΛΛΑ.    

Από τη θέση του μόνιμου Αναπληρωτή Καθηγητή 

(Πρόκειται για 59 νέες δημοσιεύσεις) 

    

https://sites.google.com/unitn.it/signature-initiative/participants
https://sites.google.com/unitn.it/signature-initiative/participants
https://thesis.ekt.gr/thesisBookReader/id/32198?lang=el#page/1/mode/2up
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Articles in journals indexed in Scopus and/or PubMed  

2. Batzikosta, A., Moraitou, D., Tsolaki, M., & Steiropoulos, P. (in press). The 

relationships of sleep with cognitive functioning in Mild Cognitive Impairment: A 

systematic review. Hellenic Journal of Psychology. IF: 0.55.  

3. Bampa, G., Kouroglou, D., Metallidou, P., Tsolaki, M., Kougioumtzis, G., 

Papantoniou, G., Sofologi, M., & Moraitou, D. (2022). Metacognitive scales: 

Assessing Metacognitive knowledge in older adults using everyday life scenarios. 

Diagnostics, 12(10), 2410. https://doi.org/10.3390/diagnostics12102410 IF: 3.99. 

4. Bampa, G., Moraitou, D., Metallidou, P., Masoura, E., Mintziviri, M., Paparis, 

K., Tsourou, D., Papantoniou, G., Sofologi, M., Papaliagkas, V., Kougioumtzis, G., 

Papatzikis, E., Tsolaki, M. (2023). Metacognitive Differences in Amnestic Mild 

Cognitive Impairment and Healthy Cognition: A Cross-Sectional Study Employing 

Online Measures. Journal of Intelligence, 11, 184. 

https://doi.org/10.3390/jintelligence11090184  IF: 3.50. 

5. Bampa, G., Moraitou, D., Metallidou, P., Masoura, E., Papantoniou, G., 

Sofologi, M., Papaliagkas, V., Kougioumtzis, G., Papatzikis, E., & Tsolaki, M. 

(accepted). Metacognitive Beliefs of Efficacy about Daily Life Situations and Use of 

Cognitive Strategies in Amnestic Mild Cognitive Impairment. Frontiers in Psychology. 

IF: 3.80. 

6. Bika, E., Moraitou, D., Masoura, E., Kolios, G., Papantoniou, G., Sofologi, M., 

Papaliagkas, V., & Ntritsos, G. (2021). The association between the binding processes 

of working memory and vascular risk profile in adults. Brain Sciences, 11(9), 1140. 

https://doi.org/10.3390/brainsci11091140 IF: 3.30. 

7. Chatzidimitriou, E., Ioannidis, P., Moraitou, D., Konstantinopoulou, E., & 

Aretouli, E. (2023). The cognitive and behavioral correlates of functional status in 

patients with frontotemporal dementia: A pilot study. Frontiers in Human 

Neuroscience, 17, 1087765. https://doi.org/10.3389/fnhum.2023.1087765 IF: 3.47. 

https://doi.org/10.3390/diagnostics12102410
https://doi.org/10.3390/jintelligence11090184
https://doi.org/10.3390/brainsci11091140
https://doi.org/10.3389/fnhum.2023.1087765
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8. Chatzidimitriou, E., Ioannidis, P., Aretouli, E., Papaliagkas, V., & Moraitou, 

D. (2023). Correlates of functional impairment in patients with the behavioral variant 

of frontotemporal dementia: A PRISMA-compliant systematic review. International 

Journal of Molecular Sciences. IF: 5.60. 

9. Chatzikostopoulos, A., Moraitou, D., Tsolaki, M., Masoura, E., Papantoniou, 

G., Sofologi, M., Papaliagkas, V., Kougioumtzis, G., & Papatzikis, E. (2022). Episodic 

memory in amnestic Μild Cognitive Impairment (aMCI) and Alzheimer’s disease 

dementia (ADD): Using the “doors and people” tool to differentiate between early 

aMCI—late aMCI—Mild ADD diagnostic groups. Diagnostics, 12(7), 1768. 

https://doi.org/10.3390/diagnostics12071768 IF: 3.99. 

10. Gkioka, M., Tsolaki, M., Papagianopoulos, S., Teichmann, B., & Moraitou, D. 

(2020). Psychometric properties of Dementia Attitudes Scale, Dementia Knowledge 

Assessment Tool 2 and Confidence in Dementia Scale in a Greek sample. Nursing 

Open, 7(5), 1623–1633. https://doi.org/10.1002/nop2.546 IF: 1.94. 

11. Gkioka, M., Schneider, J., Kruse, A., Tsolaki, M., Moraitou, D., & Teichmann, 

B. (2020). Evaluation and effectiveness of dementia staff training programs in general 

hospital settings: A narrative synthesis with Holton’s Three-level Model applied. 

Journal of Alzheimer’s Disease, 78(3), 1089–1108. https://doi.org/10.3233/JAD-

200741 IF: 4.00. 

12. Gkioka, M., Teichmann, B., Moraitou, D., Papagiannopoulos, S., & Tsolaki, 
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