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Η Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.) ιδρύθηκε τον
Σεπτέμβριο του 1993 και αποτελεί Αστική Εταιρεία μη κερδοσκοπική, μη κυβερνητική, με
πολλαπλή δραστηριότητα στο πλαίσιο του εθελοντισμού. Σήμερα, αποτελεί τη μεγαλύτερη
φοιτητική οργάνωση στον τομέα των Επιστημών Υγείας πανελλαδικά, με πάνω από 4.000
εγγεγραμμένα μέλη. Σκοπός της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. είναι η επιστημονική ενεργοποίηση των
φοιτητών Ιατρικής, Οδοντιατρικής και Φαρμακευτικής, η ενασχόλησή τους με θέματα
ιατρικού, κοινωνικού και εκπαιδευτικού προσανατολισμού και η παραγωγή αντίστοιχου
έργου, με κύριο άξονα τον εθελοντισμό.

Αναλυτικότερα, η Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. επιδιώκει την σύσφιξη των σχέσεων μεταξύ των φοιτητών της
Ιατρικής και των φοιτητών άλλων Σχολών Υγείας της Ελλάδας και του εξωτερικού, μέσα
από δράσεις και συνεργασίες με ομόλογους φορείς. Επίσης, διοργανώνει ετησίως το
Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.), το οποίο αποτελεί
κορυφαίο φοιτητικό και επιστημονικό εγχείρημα, φιλοξενώντας εκατοντάδες φοιτητές
Επιστημών Υγείας κάθε χρόνο, και δίνοντάς τους τη δυνατότητα να προσανατολισθούν,
να εξοικειωθούν και να προωθηθούν στο επιστημονικό-ερευνητικό στερέωμα.

Το Παράρτημα της Θεσσαλονίκης της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε., με το σύγχρονα διαμορφωμένο
οργανόγραμμά του και το φοιτητικό ζήλο που έχει επιδείξει τα τελευταία έτη, έχει
οργανώσει πληθώρα επιστημονικών, ανθρωπιστικών και κοινωνικών εκδηλώσεων και
εξακολουθεί να υλοποιεί αντίστοιχες δράσεις: Έχει διοργανώσει ανοιχτές ημερίδες
επιστημονικού και κοινωνικού περιεχομένου, με προσέλευση εκατοντάδων ακροατών.
Ακόμη, επί σειρά ετών, πραγματοποιεί καίριες ιατροκοινωνικές δράσεις, όπως Δωρεάν
Εξετάσεις Υγείας, το πρόγραμμα υποστήριξης των Κέντρων Υγείας Βορείου Ελλάδος
(ΕΚΥΒΕ) αλλά και των κοινωνικών ιατρείων, διάφορα ενημερωτικά “street actions”,
φιλανθρωπικά bazaars και εκστρατείες ενημέρωσης για διαχρονικά, αλλά κρουστά
κοινωνικά ζητήματα των νέων (αλκοόλ, εξαρτησιογόνες ουσίες, κάπνισμα, σεξουαλικώς
μεταδιδόμενα νοσήματα) κ.ά. Τέλος, δραστηριοποιείται στην παραγωγή προγραμμάτων
επιμόρφωσης και άσκησης των φοιτητών Ιατρικής, όπως σεμινάρια πρώτων βοηθειών,
CPR/AED, συρραφής τραύματος, εκμάθησης ηλεκτροκαρδιογραφήματος, εκμάθησης
υπερηχογραφήματος και τη νέα μεγάλη, καινοτόμο ετήσια διοργάνωσή του, το ABCS3 –
Applied Basic Clinical Seminar with Scenarios for Students. Για την υλοποίηση των εν
λόγω δράσεων, διατηρεί σταθερές συνεργασίες με διάφορους φορείς-αρωγούς στο έργο
της.

Για περισσότερες πληροφορίες για την ΕΕΦΙΕ αλλά και τις δράσεις στα επιμέρους
Παραρτήματα επισκεφθείτε την επίσημη Ιστοσελίδα μας www.eefie.org.

Η ΕΕΦΙΕ I Το Παράρτημα Θεσσαλονίκης

Ημερίδα για τη δωρεά και τη μεταμόσχευση «Δώρο Ζωής»

http://www.eefie.org/


Χαιρετισμός
Οργανωτικής Επιτροπής Ημερίδας

Με ιδιαίτερη τιμή, η Οργανωτική Επιτροπή σας καλωσορίζει στην ημερίδα «Δώρο Ζωής»,
μια ημερίδα αφιερωμένη στη μεταμόσχευση.

Η μεταμόσχευση είναι κάτι περισσότερο από ένα επίτευγμα της ιατρικής. Είναι η στιγμή
που η επιστήμη συναντά την ανθρωπιά και η απώλεια μπορεί να μετατραπεί σε μια νέα
αρχή.

Κάθε μόσχευμα είναι κάτι περισσότερο από ένα όργανο. Είναι μια ευκαιρία. Είναι η
δυνατότητα ενός ανθρώπου να συνεχίσει να ονειρεύεται, να δημιουργεί, να ζει.

Με αφορμή την ημερίδα μας, «Δώρο Ζωής», σας προσκαλούμε σε μια συνάντηση
γνώσης, προβληματισμού και διαλόγου. Μια συνάντηση που δεν αφορά μόνο τα ιατρικά
δεδομένα, αλλά κυρίως τους ανθρώπους που βρίσκονται πίσω από κάθε μεταμόσχευση:
τον δότη, τον λήπτη, την οικογένεια, τους επαγγελματίες υγείας και ολόκληρη την
κοινωνία.

Μέσα από μια καλλιτεχνική και κοινωνική ματιά, αλλά και μέσα από βιώματα, προσωπικές
ιστορίες και ανοιχτή συζήτηση, θα επιχειρήσουμε να προσεγγίσουμε τη μεταμόσχευση
πέρα από τα στενά όρια της ιατρικής επιστήμης. Να μιλήσουμε για την προσφορά, την
απώλεια, την ελπίδα και, τελικά, για την ίδια την αξία της ζωής.
Τι σημαίνει, άραγε, να χαρίζεις ζωή; Και τι σημαίνει να σου δίνεται η ευκαιρία να τη
συνεχίσεις;

Είναι μεγάλη μας τιμή που η προσπάθεια αυτή τελεί υπό την αιγίδα της Βουλής των
Ελλήνων, του Δήμου Θεσσαλονίκης και του Τμήματος Ιατρικής του Α.Π.Θ., ενώ
συνδιοργανώνεται με τη Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων του Α.Π.Θ., την Αστική Μη
Κερδοσκοπική Εταιρεία «Give to Live», το Κέντρο Έρευνας και Καινοτομίας στη
Μεταμόσχευση Συμπαγών Οργάνων (ΚΕΚΜΣΟ) και το Ανατόλια. Στην ημερίδα μας θα
παρευρεθούν άνθρωποι από τον χώρο της ιατρικής, του πολιτισμού και της τέχνης, οι
οποίοι θα μοιραστούν μαζί μας εμπειρίες και γνώσεις, φωτίζοντας διαφορετικές πτυχές της
μεταμόσχευσης και της δωρεάς οργάνων.

Σας προσκαλούμε να γίνετε μέρος αυτής της συζήτησης. Να γνωρίσουμε τη
μεταμόσχευση όχι μόνο ως ένα σπουδαίο επίτευγμα της σύγχρονης ιατρικής, αλλά και ως
μια από τις πιο ουσιαστικές εκφράσεις ανθρώπινης προσφοράς και αλληλεγγύης.

Γιατί πίσω από κάθε μεταμόσχευση υπάρχει ένας άνθρωπος. Ένας άνθρωπος που
προσφέρει. Ένας άνθρωπος που περιμένει. Και μια ζωή που συνεχίζεται.

Γιατί η ζωή, όταν προσφέρεται, μπορεί να συνεχίζεται…

Ημερίδα για τη δωρεά και τη μεταμόσχευση «Δώρο Ζωής»

Με τιμή,

Η Οργανωτική Επιτροπή της Ημερίδας
 



Χαιρετισμός

Ημερίδα για τη δωρεά και τη μεταμόσχευση «Δώρο Ζωής»

Με τιμή,

Γεώργιος Τσουλφάς, MD, PhD, FACS, MAMSE
Αναπληρωτής Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, Α.Π.Θ.
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ.
Καθηγητής Χειρουργικής Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ.
Κέντρο Έρευνας και Καινοτομίας στη Μεταμόσχευση Συμπαγών
Οργάνων
 

Προέδρου Επιστημονικής Επιτροπής 
Καθηγητή Κυρίου Γεώργιου Τσουλφά

Με ιδιαίτερη τιμή και συγκίνηση σας καλωσορίζω στην ημερίδα «Δώρο Ζωής», μια
πρωτοβουλία που συνδιοργανώνουν η Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ και το
Κέντρο Έρευνας και Καινοτομίας στη Μεταμόσχευση Συμπαγών Οργάνων ΑΠΘ, σε
συνεργασία με την Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας και το Give toLive.

Η μεταμόσχευση οργάνων αποτελεί την κορυφαία κατάκτηση της σύγχρονης ιατρικής, μια
γέφυρα που μετατρέπει την απώλεια σε ελπίδα και το τέλος σε μια νέα αρχή. Πίσω όμως
από τα επιστημονικά επιτεύγματα, τα χειρουργικά πρωτόκολλα και την έρευνα αιχμής,
κρύβεται πάντα η καθαρή, ανιδιοτελής αγάπη.
Στη σημερινή μας συνάντηση επιλέγουμε να προσεγγίσουμε αυτό το σπουδαίο ζήτημα
μέσα από ένα διαφορετικό πρίσμα. 

Επιστρατεύουμε τη δύναμη της τέχνης —τη μουσική, τη λογοτεχνία, τη ζωγραφική και τον
κινηματογράφο— για να αγγίξουμε τις καρδιές όλων μας. Κυρίως όμως, χαμηλώνουμε
τους τόνους της επιστήμης για να ακούσουμε τις «φωνές» των πραγματικών
πρωταγωνιστών.
Οι ζώντες δότες, οι λήπτες που πήραν μια δεύτερη ευκαιρία στη ζωή, και οι οικογένειες
των πτωματικών δοτών που μέσα στον βαθύ τους πόνο βρήκαν το μεγαλείο να
προσφέρουν, είναι οι δικοί μας ήρωες. Οι μαρτυρίες τους είναι το πιο ισχυρό μάθημα
ανθρωπιάς και η πιο ηχηρή υπενθύμιση ότι η δωρεά οργάνων μάς αφορά όλους.

Εκφράζω τις θερμές μου ευχαριστίες στο Αμερικανικό Πανεπιστήμιο Ανατόλια για τη
φιλοξενία, σε όλους τους συνδιοργανωτές για την άψογη συνεργασία, και σε εσάς, που με
την παρουσία σας στηρίζετε αυτό το κοινό μας όραμα: να γίνει η δωρεά οργάνων
αυτονόητη πράξη αλληλεγγύης και πολιτισμού.
Σας εύχομαι μια δημιουργική και συγκινητική ημερίδα.
 



Χαιρετισμός

Ημερίδα για τη δωρεά και τη μεταμόσχευση «Δώρο Ζωής»

Με τιμή,

Ελευθερία Κρικέλη,
Διευθύντρια Θ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ  
Εκπρόσωπος Give to Live 

 

Ελευθερία Κρικέλη

Με ιδιαίτερη συγκίνηση σας καλωσορίζω στην ημερίδα «Δώρο Ζωής». Η σημερινή
εκδήλωση διοργανώθηκε με πρωτοβουλία της Χειρουργικής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων
του ΑΠΘ και του Κέντρου Έρευνας & Καινοτομίας στη Μεταμόσχευση Συμπαγών
Οργάνων του ΑΠΘ, σε συνδιοργάνωση με την Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής
Ελλάδας και την Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία «Give to Live».

Η δωρεά οργάνων δεν αποτελεί την επέτειο μιας ημέρας, αλλά μια καθημερινή μάχη για
τη ζωή. Κι αν κάθε 1η Νοεμβρίου αποτίουμε φόρο τιμής σε αυτή τη μεγαλειώδη ιδέα,
σήμερα, 7 Νοεμβρίου, οι νέοι γιατροί μας —το μέλλον της πατρίδας μας— παίρνουν τη
σκυτάλη. Έρχονται για να τιμήσουν όλους εκείνους τους αφανείς ήρωες: τους δότες που
με τη γενναιοδωρία και τον αλτρουισμό τους χάρισαν ζωή και δικαίως λογίζονται ως ο
θεμέλιος λίθος των μεταμοσχεύσεων στη χώρα μας.

Σε αυτή την προσπάθεια, η «Give To Live» στέκεται πολύτιμος αρωγός. Συμβάλλει
ανιδιοτελώς στην προβολή της ιδέας της δωρεάς οργάνων, υπενθυμίζοντάς μας ότι η
κοινωνική ευαισθητοποίηση χτίζεται μέρα με τη μέρα: με την κατάρριψη των μύθων, την
έγκυρη ενημέρωση και την καλλιέργεια μιας συλλογικής συνείδησης αλληλεγγύης.

Κανένα επιστημονικό επίτευγμα δεν είναι επαρκές αν δεν το αγκαλιάσει η ίδια η κοινωνία.
Όταν οι πολίτες εμπιστεύονται τον θεσμό, η προσφορά αυξάνεται και το χάσμα μεταξύ
επιστήμης και κοινωνίας γεφυρώνεται.

Η ζωή είναι δώρο, και αποκτά τη μέγιστη αξία της μόνο όταν μοιράζεται. Σας
προσκαλούμε, λοιπόν, όλους σήμερα να ανοίξουμε την καρδιά μας και να γίνουμε οι ίδιοι
κρίκοι σε αυτή την ανεκτίμητη αλυσίδα ζωής.

Εκπρόσωπος Give to Live



Χαιρετισμός

Ημερίδα για τη δωρεά και τη μεταμόσχευση «Δώρο Ζωής»

Με τιμή

Δρ. Ελένη Ιωαν. Αντωνιάδου, MSc – EdD (Doctor of Education)
Αντιπρόεδρος Δ.Σ Βρεφοκομείου Θεσσαλονίκης "Άγιος Στυλιανός"
Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής Ελληνικού
Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων Π.Ο.Υ.

Εκ μέρους του Δήμου Θεσσαλονίκης 

Με ιδιαίτερη συγκίνηση και τιμή, χαιρετίζουμε την ημερίδα «Δώρο Ζωής», που
συνδιοργανώθηκε από τη Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ και το Κέντρο
Έρευνας και Καινοτομίας στη Μεταμόσχευση Συμπαγών Οργάνων ΑΠΘ, την
Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας και το Give to Live στο πλαίσιο της
πολυγεφύρωσης της τέχνης και της ευαισθητοποίησης της επιστημονικής, ακαδημαϊκής
και εκπαιδευτικής κοινότητας.

Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, η πρόταση για την αξιοποίηση της Τέχνης ως μέσου
ευαισθητοποίησης για τη Δωρεά Οργάνων, αποτέλεσε μια ιδέα με ουσιαστικό
παιδαγωγικό και κοινωνικό περιεχόμενο. Μια ιδέα που δεν παρέμεινε στη θεωρία, αλλά
βρήκε άμεσα ανταπόκριση και μετατράπηκε σε πράξη, αποδεικνύοντας ότι όταν μια
εκπαιδευτική πρόταση συναντά την επιστημονική συνέπεια, τη βούληση για προσφορά,
μπορεί να αποκτήσει πραγματική δυναμική.

Έτσι ο σχεδιασμός της ημερίδας και το πρόγραμμα αποτελεί την αφετηρία για
προβληματισμό που θα ανοίξει δρόμους επικοινωνίας γύρω από ζητήματα βαθιά
ανθρώπινα. Η προσέγγιση της Δωρεάς Οργάνων μέσα από τη λογοτεχνία, τους στίχους,
την μουσική, την εικαστική δημιουργία, έχει τη μοναδική ικανότητα να αγγίζει την ψυχή, να
αφυπνίζει τη συνείδηση, να γεννά προβληματισμούς και να μετατρέπει τις σκέψεις και τα
συναισθήματα σε πράξεις ευθύνης και αλληλεγγύης.

Η Δωρεά Οργάνων μας καλεί να αναλογιστούμε κάτι βαθύτερο από την ιατρική της
διάσταση. Μας καλεί να σκεφτούμε την αξία της ανθρώπινης ζωής, τη σημασία της
ανιδιοτελούς προσφοράς. Η ευαισθητοποίηση των νέων ανθρώπων, στις σχολικές
μονάδες επιτυγχάνεται με βιωματικές εμπειρίες, δημιουργικές προσεγγίσεις και ευκαιρίες
ουσιαστικού διαλόγου, ώστε η γνώση να συνδέεται με την κατανόηση και η κατανόηση να
καλλιεργεί υπεύθυνη στάση ζωής.

Θα θέλαμε να εκφράσουμε τις θερμές μας ευχαριστίες στον καθηγητή κ. Γεώργιο
Τσουλφά που ανταποκρίθηκε από την πρώτη στιγμή στην πρόταση και τη στήριξη του
κοινού οράματος: να γίνει η δωρεά οργάνων αυτονόητη πράξη αλληλεγγύης και
πολιτισμού για τους νέους ανθρώπους.

Ευχόμαστε οι εργασίες της ημερίδας να είναι γόνιμες και δημιουργικές, να αναδείξουν
σημαντικές ιδέες και να αποτελέσουν αφετηρία για νέες πρωτοβουλίες και ουσιαστικές
συνεργασίες.



Πρόγραμμα

10:00-10:20 Η Τέχνη συναντά τη Ζωή: Μουσικό Αφιέρωμα

Ι. Ζουγανέλης
Τ. Ρόκκα
Θ. Τριανταφύλλου

10:20-10:35 Ελληνικός Οργανισμός Μεταμοσχεύσεων:
Διασφαλίζοντας το Δώρο της Ζωής

Γ. Μενουδάκου

10:35-10:55 Η Πολυγεφύρωση της τέχνης:  
«Μετα_μορφωτική αγάπη... με δύο καρδιές»

Ε. Αντωνιάδου

Σάββατο 07 Νοεμβρίου 2026

09:00-09:45 Εισαγωγή – Χαιρετισμοί

09:45-10:00 Το όραμα πίσω από το «Δώρο Ζωής»

Κ. Καρακάση
Β. Κορδαλής
Α. Κυριακού 
Ν. Χατζηβαλάσης
Γ. Χονδρογιάννη

Μια ημερίδα για τη δωρεά και τη μεταμόσχευσηΜια ημερίδα για τη δωρεά και τη μεταμόσχευσηΜια ημερίδα για τη δωρεά και τη μεταμόσχευση

Την ημερίδα παρουσιάζει η δημοσιογράφος κα. Μ. Τσέγκου 



11:10 - 11:30 Σύντομο Διάλειμμα — 20’

Σάββατο 07 Νοεμβρίου 2026

10:55-11:10 Χαρίζοντας Ελπίδα: Η δύναμη του να γίνεσαι
δότης μυελού των οστών

Ε. Παντελιδάκη
Α. Σαχάουι

11:45-11:55 Wheel to live - Ε.Ν.Α.

11:55 -12:40 Συζήτηση: Η Πορεία προς τη Μεταμόσχευση – 
 «Από τον Δότη στον Λήπτη: Η Αλυσίδα της Ζωής»

Φ. Μαλλιόγλου
Β. Γκούμλα
Δ. Τσιντσίφου
Δ. Σαραφίδου

11:30 - 11:45

Μητροπολίτης
Θεσσαλονίκης Φιλόθεος

12:40 - 13:25

Θ. Σίγγας
Μ. Χαραλαμπίδης
Χ. Γιακουμάκη

Συζήτηση: Η Ζωή Μετά τη Μεταμόσχευση –
«Μια Δεύτερη Ευκαιρία»

Η Δωρεά Οργάνων ως υπέρτατη πράξη
αγάπης και αλληλεγγύης
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Π. Μπολομύτη
Ι. Ανταριάν
Λ. Παπαδάτου
Σ. Στάη
Α. Τυροπώλη

Δ. Ζαχαρούδη
Δ. Ισμαήλ

Π. Παγκράτη
Κ. Καρακάση
Λ. Βαγιώτας

Χ. Τσακαλίδης
Α. Παπαρήγα
Μ. Τσέγκου



Σάββατο 07 Νοεμβρίου 2026

13:50-14:00 Βιώματα Μεταμοσχευθέντων -
Η δύναμη της Ψυχής

Χ. Παπαχρήστου

Ηθικά Διλήμματα στην Μεταμόσχευση

Β. Παπαλόης

14:00-14:15

14:15-14:35 Επιστήμη, Τέχνη και Βίωμα: Η πολυδιάστατη
αλήθεια της Μεταμόσχευσης

Ε. Κρικέλη

      Τελετή Λήξης 

14:35-15:00 Προβολή Ταινίας Μικρού Μήκους: «Δώρο Ζωής»

Μουσική Στιγμή: Όμιλος Soundwave  
Οι μαθητές του Anatolia High School
τραγουδούν

Ο. Στέφα
Κ. Κάτσος
Μ. Σωτηρόπουλος

13:35 - 13:50 Σύντομο Διάλειμμα — 15’

13:25-13:35 Το αποτύπωμα της ζωής - Ε.Ν.Α.

Π. Μπολομύτη
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Σκηνοθεσία: Εβελίνα Μακρή



ΦΟΥΑΓΙΕ 
1. Ε.Ν.Α. - Εταιρεία Νευροεπιστημών και Αποκατάστασης

Έκθεση Ζωγραφικής – Διαδραστικός Πίνακας

2. Σύλλογος «ΗΠΑΡΧΩ»                                                                

Ενημερωτικό Stand

3. Σύλλογος Νεφροπαθών Νομού Θεσσαλονίκης

Ενημερωτικό Stand

4. Ελληνικός Οργανισμός Μεταμοσχεύσεων (Ε.Ο.Μ.)

Ενημερωτικό Υλικό

5.Ελευθερία Κρικέλη

Παρουσίαση Συγγραφικού Έργου 

6. Σύλλογος «ΛΑΜΨΗ»

Σύλλογος Γονέων Παιδιών με Νεοπλασματικές Ασθένειες Β. Ελλάδος

7.  Ε.Ε.Φ.Ι.Ε- Όραμα Ελπίδας 

Ενημερωτικό Stand & Εγγραφή εθελοντών δοτών μυελού των οστών
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10:30-11:20 Μεταμόσχευση: Πέρα από την Ιατρική Πράξη

WORKSHOP

Κ. Πεταλά
Β. Ιωαννίδου 
Κ. Κυριακούλη

Ο. Αργυροπούλου
 Δ. Ελευθεριάδου



Πρόεδρος

Αφροδίτη Νώτη

Αντιπρόεδρος

Γεωργία Κατρανίτσα 

Γραμματέας

Εμμανουέλα Παντελιδάκη 

Ταμίας

Γεωργία Χονδρογιάννη

Μέλος

Ελισσάβετ Κάλτσου 

Συμβούλιο Παραρτήματος ΕΕΦΙΕ
Θεσσαλονίκης
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Αντώνης Κυριακού

6οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Νικόλας Χατζηβαλάσης

6οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Βασίλης Κορδαλής

6οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

 Συντονιστές Ημερίδας

Γεωργία Χονδρογιάννη 

3οετής Φοιτητήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ,

Ταμίας ΕΕΦΙΕ παραρτήματος Θεσσαλονίκης 
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 Μέλη Οργανωτικής επιτροπής 
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Αγγελική Βατζόλα
4οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Άννα Φιλιππίδου
5οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Αικατερίνη Μανάδη
4οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Αναστασία Τσίτου
2οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Ανδρονίκη Χούρη
6οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Αρτενίσα Μπαλλίου
5οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Βάσια Σιδεράκη
1οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Δήμητρα Μίγγου
4οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Δημήτριος Λεωνάκης
5οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Δημήτριος Βαΐτσης
5οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Ειρήνη Κράλλη
6οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Ευδοξία Δογιαμάζη
5οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Έλενα Νοτίου
3οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Ευαγγελία Ελευθερία Σιαμπάκου
3οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Κωνσταντίνος Μπούκης
3οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Κωνσταντίνα Τζαμπάζη
6οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Μαρία  Αγγελίδη
2οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Ειρήνη Ζέττα
3οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Γεώργιος Μοσχόβης
3οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Γεώργιος Κουκουλιάτας
4οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ



 Μέλη Οργανωτικής επιτροπής 
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Παύλος Κουκούνας
3οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Νικόλαος Παπαγεωργίου
3οετής Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Παναγιώτα Τσιγανιώτη
5οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Φωτεινή Ευαγγέλου
5οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Χρυσοβαλάντου Κακαλέ
3οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Σοφία Τσιραγγέλου
3οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Μαρία Ζωή Σαββοπούλου
5οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Μυροφόρα Μαρκίδου
5οετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ



Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής:

Τσουλφάς Γεώργιος , MD, PhD, FACS, MAMSE
Αναπληρωτής Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, Α.Π.Θ.
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ.
Καθηγητής Χειρουργικής Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ.
Κέντρο Έρευνας και Καινοτομίας στη Μεταμόσχευση Συμπαγών Οργάνων
 

Επιστημονική Επιτροπή

Κρικέλη Ελευθερία,
Διευθύντρια Θ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ 
Εκπρόσωπος Give to Live 
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Καρακάση Κωνσταντίνα Ελένη, 
Επικουρική επιμελήτρια Β ΕΣΥ, Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ,
Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο
 

Παπαχρήστου Χριστίνα, 
Επίκουρη Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.,
Κλινική Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια

Βαγιώτας Λάμπρος
MSc, PhD, Κλινικός Συντονιστής Μεταμοσχεύσεων,
Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»



Ευρετήριο Ομιλητών και Εκπαιδευτών 
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Κρικέλη Ελευθερία 
Διευθύντρια Θ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ, Εκπρόσωπος Give to Live 

Ίνα Ανταρανιάν 
Μουσικός, Εταιρεία Νευροεπιστημών και Αποκατάστασης [Ε.Ν.Α.]

Καρακάση Κωνσταντίνα Ελένη
Επικουρική επιμελήτρια Β ΕΣΥ, Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο

Αντωνιάδου Ελένη Ιωαν. 
MSc – EdD (Doctor of Education), Αντιπρόεδρος Δ.Σ Βρεφοκομείου Θεσσαλονίκης "Άγιος
Στυλιανός", Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής Ελληνικού, Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων
Π.Ο.Υ.

Ιωαννίδου Βασιλική 
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κυριακούλη Κατερίνα
Ψυχολόγος, Εκπαιδευόμενη Κλινικής Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο
Θεσσαλονίκης

Ελευθεριάδου Δέσποινα
Ψυχολόγος (ΑΠΘ), Κέντρο Πρόληψης«Όραμα», Εκπαιδευόμενη στη Συστημική Ψυχοθεραπεία 

Αργυροπούλου Ουρανία
Ψυχολόγος, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Βαγιώτας Λάμπρος
MSc, PhD, Κλινικός Συντονιστής Μεταμοσχεύσεων,
Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»

Ζουγανέλης Ιωάννης 
Καλλιτέχνης

Ζαχαρούδη Δήμητρα
Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων στον Ελληνικό Οργανισμό Μεταμοσχεύσεων – Συνεργάτης Συλλόγου
«Όραμα Ελπίδας» 

Ισμαήλ Δεφνέ Μπερέν
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

Μενουδάκου Γιούλη
Προϊσταμένη Τμήματος Συντονισμού, Ελληνικός Οργανισμός Μεταμοσχεύσεων (Ε.Ο.Μ.)



Ευρετήριο Ομιλητών και Εκπαιδευτών 
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Τυροπώλη Αντριάνα
Εικαστικός, Εταιρεία Νευροεπιστημών και Αποκατάστασης [Ε.Ν.Α.]

Τσουλφάς Γεώργιος 
MD, PhD, FACS, MAMSE, Αναπληρωτής Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, Α.Π.Θ., Διευθυντής
Χειρουργικής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., Καθηγητής Χειρουργικής Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ.
Κέντρο Έρευνας και Καινοτομίας στη Μεταμόσχευση Συμπαγών Οργάνων

Στάη Στυλιανή
Ψυχολόγος MSc, Εταιρεία Νευροεπιστημών και Αποκατάστασης [Ε.Ν.Α.]

Παπαχρήστου Χριστίνα
Επίκουρη Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ., Κλινική Ψυχολόγος
- Ψυχοθεραπεύτρια

Πεταλά Κική 
Ψυχολόγος - Φιλόλογος, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Παπαλόης Βασίλειος
MD, PhD, FICS, FRCS, FEBS Professor of Practice (Transplantation Surgery), Department of
Surgery & Cancer, Faculty of Medicine, Imperial College London Head of Specialty for
Transplantation Surgery, Consultant Transplant & General Surgeon

Παπαδάτου Λίνα
Μουσικολόγος, Yποψήφια Διδάκτωρ, Εταιρεία Νευροεπιστημών και Αποκατάστασης [Ε.Ν.Α.]

Μητροπολίτης Θεσσαλονίκης Φιλόθεος

Μπολομύτη Πολυξένη
Κινησιοθεραπεύτρια, MSc, Ενσώματες Παρεμβάσεις στην Ψυχική Υγεία, Εταιρεία Νευροεπιστημών και
Αποκατάστασης [Ε.Ν.Α.]

Σαχάουι Αλεξάνδρα
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

Τριανταφύλλου Θαλής
Μουσικός

Ρόκκα Τάνια
Ηθοποιός - Θεατρολόγος 



Συμμετέχοντες Πάνελ
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Παπαρήγα Αθανασία

Σίγγας Θωμάς

Πολύτιμη Παγκράτη

Τσαγκαλίδης Χρήστος

Σαραφίδου Δανάη

Γιακουμάκη Χριστίνα

Μαλλιόγλου Φωτεινή

Τσιντσίφου Δέσποινα

Γκούμλα Βασιλική

Υπεύθυνοι Καθηγητές Ομίλου Soundwave

Κάτσος Κωνσταντίνος

Στέφα Όλγα

Σωτηρόπουλος Μάριος

Χαραλαμπίδης Αγγελος



Χορηγοί 

Η οργανωτική Επιτροπή της ημερίδας του «Δώρου
Ζωής» ευχαριστεί θερμά τους παρακάτω για τη
συμβολή τους στη διοργάνωση του.
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Η Οργανωτική Επιτροπή της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. Θεσσαλονίκης εκφράζει τις βαθύτατες ευχαριστίες της προς
τους συνδιοργανωτές της σημερινής εκδήλωσης: τη Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων του Α.Π.Θ.,
το Κέντρο Έρευνας και Καινοτομίας στη Μεταμόσχευση Συμπαγών Οργάνων (ΚΕΚΜΣΟ), την Α.Μ.Κ.Ε.

«Give to Live» και το Αμερικανικό Πανεπιστήμιο Ανατόλια.

Ευχαριστούμε θερμά τη Βουλή των Ελλήνων, τον Δήμο Θεσσαλονίκης και το Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο
Θεσσαλονίκης για την ύψιστη τιμή να θέσουν την ημερίδα υπό την αιγίδα τους.

 Ένα ξεχωριστό και ειλικρινές ευχαριστώ οφείλουμε στον Καθηγητή κ. Γεώργιο Τσουλφά και την κα
Ελευθερία Κρικέλη για την πολύτιμη καθοδήγηση, την επιστημονική εποπτεία και την αέναη στήριξή

τους σε κάθε βήμα αυτής της απαιτητικής προσπάθειας. Θερμές ευχαριστίες απευθύνουμε στη
δημοσιογράφο κα Μάγδα Τσέγκου για την ευγενική και αφιλοκερδή παρουσίαση και τον συντονισμό της

ημερίδας.

Εκφράζουμε τις θερμές μας ευχαριστίες στον Παναγιώτατο Μητροπολίτη που μας τίμησε με την
παρουσία του, στον Καθηγητή κ. Βασίλειο Παπαλόη (Imperial College London) για την πολύτιμη ομιλία
του, και στον αγαπημένο καλλιτέχνη κ. Γιάννη Ζουγανέλη για τη συγκινητική του συμμετοχή. Επιπλέον,

οφείλουμε βαθιά ευγνωμοσύνη στον Ελληνικό Οργανισμό Μεταμοσχεύσεων (Ε.Ο.Μ.), τον Σύλλογο
Νεφροπαθών Νομού Θεσσαλονίκης και το Σωματείο «ΗΠΑΡxΩ» για την έμπρακτη στήριξη, όπως και

στην Εταιρεία Νευροεπιστημών και Αποκατάστασης (Ε.Ν.Α.) που πλαισίωσε ουσιαστικά αυτή την
ημερίδα.

 Ιδιαίτερες ευχαριστίες οφείλουμε στους διακεκριμένους προσκεκλημένους, στους ομιλητές και σε όλους
τους συμμετέχοντες στα πάνελ, που με τη γνώση και τα βιώματά τους φώτισαν όλες τις πτυχές της
μεταμόσχευσης. Παράλληλα, ευχαριστούμε θερμά την κα Κωνσταντίνα- Ελένη Καρακάση και τον κ.

Λάμπρο Βαγιώτα για την ουσιαστική συμβολή τους, τη σκηνοθέτρια κα Εβελίνα Μακρή για την υπέροχη
ταινία της που μας καθήλωσε, το τυπογραφείο «Γίλης» για την πολύτιμη υποστήριξή του, καθώς και

όλους τους εθελοντές μας.

Η μεταμόσχευση αποτελεί το κατεξοχήν σημείο συνάντησης της επιστήμης με την ανιδιοτελή προσφορά,
μετατρέποντας την αλληλεγγύη σε ελπίδα και την ελπίδα σε ζωή. Ευελπιστούμε η σημερινή συνάντηση

να αποτελέσει αφετηρία για έναν ουσιαστικότερο διάλογο γύρω από τη δωρεά οργάνων. Σας
ευχαριστούμε από καρδιάς που τιμήσατε την ημερίδα με την παρουσία σας!

Ευχαριστίες
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